
 

 

 

 

 

1年ぶり 陸上競技場での記録会！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大用小学校学校だより NO.１２ 

 
 

令和７年１０月２３日 文責 校長 弘瀬 

１０月１０日（金）、宿毛市総合運動公園内陸上競技場で四万十市・

三原村陸上記録会が開催され、５・６年生８名が参加しました。秋晴れ

に恵まれ、新しくなった走路を思いきり走りました。１０月初旬から放

課後に練習してきた成果を精一杯発揮しました。大用小学校の子どもた

ちは、自分の名前を呼ばれたときは、遠くまで響く声ではっきりと返事

をしていました。すばらしい態度で競技に臨み、応援もしっかりできま

した。結果は後日お知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
▲「こうやってカエルのポーズでしっかりと踏ん張って体を支えてね！」 

 

やっぱり怖い 震度７の揺れ！（起震車体験） 

 １０月１６日（木）、保育所と合同で起震車体験を行いました。強い

揺れから自分の身を守るには、カエルのポーズでしっかりと手をつき、

顔をあげることが大事だと学びました。保育所と１～３年生は、震度６

を体験、４年生以上は南海トラフの巨大地震で想定されている震度７を

体験しました。体験後の子どもたちからは、「まだ体が揺れている」、

「こわかった」との声が出ていました。 

 震度６は立っていることはできません。震度７は体がどこかに飛ばさ

れるのではないかというくらいの揺れでした。どちらも固定されていな

家具はすぐに倒れたり、飛ばされたりすると実感しました。日常の備え

をもう一度点検する必要があると、改めて考えさせられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
▲４００ｍリレー 

 
▲５年女子 ５０ｍ 

 
▲「もう少しだ 頑張れ！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あわてず避難することが大切！ 

 

 １０月６日（月）、職員室の給湯室からの出火を想定して、火災避難訓練

を実施しました。火災を発見後、すぐに初期消火をするが延焼の危険があ

るとのことで校内放送で避難を指示し、消防署へ通報しました。子どもた

ちは教員の誘導で無事に避難できました。 

 避難後は校庭で消火器の使い方について学び、実際に水消火器で消火訓

練をしました。 

 大用小学校では、地震避難訓練や火災避難訓練をはじめ、緊急地震速報

によるシェイクアウト訓練などを計画的に行うととに、防災学習を年間計

画に位置付けて取り組んでいます。 

 

 



運動会での成長を次につなげよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
▲ダンス「ライラック」指先までしなやかに！   ▲「ライラック」決まったね！       ▲「ダンシング玉入れ」審査員に猛烈アピール！ 

   
▲「大技の大車輪」心を一つに！        ▲６年生の補助のおかげで 一人で乗れたよ！ ▲「紅白リレー」さあ！スタートだ！ 

 

 １０月１８日（土）、保育所・小学校・地域合同秋季大運動会が開催されました。昨年度は９月開催でしたが、気温が３５度を超え

る猛暑日の中での練習や本番で児童が熱中症になるリスクを避けるため、初めての１０月開催としました。本格的な練習は１０月に

なってから始めたのですが、３０度を超える日が多くありました。それでもテントの中では、さわやかな風が吹いてくると９月とは

違う涼しさを感じました。 

子どもたちは運動会前日まで、高学年を中心に応援合戦やダンスの練習を頑張ってきました。また、１年生は４月から続けてきた

一輪車にも乗れるようになっていました。総練習で上手くいかなかった競技や演技を何度も練習し、当日を楽しみにしていました。 

 運動会当日の朝は、夜中の雨でグランドがぬかるんでいました。朝６時から１時間程度、スポンジで水を吸って、何とか開催にこ

ぎつけました。早朝から作業をしていただきました保護者の皆様、ありがとうございました。 

 さて、本番が予定どおり始まりました。保護者や地域の皆様のご声援や応援を受けながら、子どもたちは練習の成果を精一杯出し

切りました。子どもたちが生き生きと全力を出し切る姿は、観ている私たちに感動と喜びを与えてくれたのではないでしょうか。 

敬老席で観戦していた方から「初めて運動会に来たけど、大変楽しく来年もぜひ来たい！」との声が届きました。また、運動会の写

真を振り返りながら一つ一つ見ていくと、子どもたちの向こうでは、観戦している皆様が笑顔で拍手や声援を送ってくださっている

姿がたくさんありました。本当に温かいご声援に感謝申しあげます。ありがとうございました。 

開会式で大用保育所の佐竹所長さんから令和８年３月末で保育所の休所が決まったとの報告がありました。とてもさみしくなりま

すが、来年度の運動会の運営について実行委員会で協議をしていきます。今年の運動会では、前日や当日朝の準備・片付けなど、保

護者の皆様には最後まで大変お世話になりました。そして、地元の中高生のみなさんには、係の仕事を手伝っていただくとともに、

運動会を盛りあげていただきありがとうございました。今後もご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 

運動会の練習や本番を通して大きく成長した子どもたち。みんなで協力して取り組む力や、最後まであきらめずに頑張り抜く力

を、今後の学習や生活に生かしていってくれることだと思います。 

  

 

 

 

 

 


